
 

           Speiseplan für die Woche vom 01.08.2016  bis 07.08.2016           KW. 31 

 

 Menü 1 Menü2  (Diät geeignet) Kaffee & Kuchen  Abends 

 

Montag 

Kokos-Kürbiscremesuppe 

Blumenkohl-Broccoli-Auflauf mit 

Schinkenstreifen, dazu Kartoffelpüree 

Dessert: Quarkcreme mit Obst 

Kokos-Kürbiscremesuppe 

Quarkauflauf mit Äpfeln 

und Fruchtsoße 

Dessert: Quarkcreme mit Obst 

Herrenkuchen 

Rote-Beete- 

Apfel-Salat 

Dienstag 

Kraftbrühe mit Gemüsestreifen 

Pikantes Hähnchengeschnetzeltes 

 „Shanghai“ mit China-Gemüse, 

dazu Basmatireis 

Dessert: Mandarinenkompott 

Kraftbrühe mit 

Gemüsestreifen 

Schupfnudel-

Sauerkrautpfanne 

mit Zwiebelschmelze 

Dessert: Mandarinenkompott 

Obstkuchen  

vom Blech 

Gemischter Salat 

mit fruchtigen 

Dressing 

Mittwoch 

Leckerer Eintopf mit Linsen 

 und Würstchen in Scheiben 

Dessert: Pfirsich-Melba-Creme 

Kartoffelpuffer 

 mit Apfelmus 

Dessert: Pfirsich-Melba-Creme 

Mohnkuchen 

Champignon-

Eiersalat 

 

Donnerstag 

Spargelcremesuppe 

Gabelspaghetti mit Sauce Bolognese 

und Reibekäse 

Dessert: Karamellpudding 

Spargelcremesuppe 

Grießbrei  

mit heißen Kirschen 

Dessert: Karamellpudding 

Eierlikör- 

Streuselkuchen 

Farmer Salat 

Freitag 

Klare Brühe mit Einlage 

Pangasiusfilet in feiner Sauerrahmsoße, 

dazu Romanesco 

 und Salzkartoffeln 

Dessert: Ananascreme 

Klare Brühe mit Einlage 

Rührei an Rahmspinat 

 und Salzkartoffeln 

Dessert: Ananascreme 

Zitronenkuchen 

Reissalat 

 

Samstag 

Würziger Nudeleintopf  

mit Rindfleischeinlage 

Dessert: Sahnejoghurt 

Vegetarischer 

 Gemüseeintopf 

Dessert: Sahnejoghurt 

Marmorkuchen Heringssalat 

Sonntag 

 

Hochzeitssuppe 

Herzhafte Geflügelroulade  

mit Rahmsoße, bunte Karottenstifte 

und Kartoffel-Variationen 

Dessert: Buttermilchdessert 

Hochzeitssuppe 

Kartoffelrösti mit buntem 

Gemüse  

und Kerbelsoße 

Dessert: Buttermilchdessert 

Pfirsich-Melba 

Sahne-Torte 

 

 

Das Team der Theaterresidenz wünscht Ihnen einen Guten Appetit! Änderungen des Speiseplans vorbehalten 

 


